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“Sensibilización sobre altas capacidades y 

superdotación: la asincronía en altas capacidades y 

superdotación” 
 
 

Conferencia del Dr. Javier Berché Cruz, pionero en el estudio de las altas 
capacidades y la superdotación en España. 

 
 
 

La superdotación y las altas capacidades. La superdotación es un desarrollo 

asíncrono en el cual las altas habilidades cognitivas se mezclan con la alta sensibilidad 

emocional para crear experiencias interiores que son cualitativamente diferentes a la 

media, mayoría,  “normalidad”…. Esta asincronía aumenta con el alto potencial 

intelectual y con la edad. El joven con altas capacidades se encuentra ante un mundo 

que no le entiende ni le comprende, lo cual ataca profundamente a su autoestima. El 

superdotado puede encontrar asincronía en la familia, en la escuela y en la sociedad. 

Conocerla puede evitar tanto el fracaso personal como el académico.  

El niño o adolescente con altas capacidades, es un alumno generalmente olvidado de los 

programas educativos actuales a pesar de las propuestas indicadas en el decreto de 

agosto de 1996 del MEC 

 

Objetivos. La conferencia tiene como objetivo principal sensibilizar sobre la 

importancia de la identificación precoz y el desarrollo integral de niños, jóvenes y 

adultos con superdotación y altas capacidades. 

Como objetivos específicos: 

 Sensibilizar a padres, profesionales, políticos y a toda la población de la 
importancia de identificar a los superdotados lo antes posible, para bien de ellos 

y de la sociedad. 

 Sensibilizar a la población en el riesgo que corre un superdotado no identificado. 

 Remarcar lo importante que es para un superdotado saber por qué se siente 
diferente, resaltando como el saber que es superdotado, le hace inmune a las 

críticas o injurias posibles, pues sabe por qué es diferente. 

 

Entidad organizadora: Asociación ENOL para el estudio de altas capacidades y 

superdotación | www.enolsuperdotacion.org 

 

Lugar: Auditorio Palacio de Congresos Príncipe Felipe de Oviedo 

Plaza de la Gesta. 33007 Oviedo, Asturias  

  

Fecha y hora: 23 de junio de 2016. 19.00 h  

http://www.enolsuperdotacion.org/
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwivy5_QyfLMAhVCuRoKHRQuAi8QFggdMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.auditorioprincipefelipe.es%2F&usg=AFQjCNFFoj4GWohI6sR6zJICMGLdjf7Avg&sig2=lyQxVi2XQWpd-zBBxaNLHA&bvm=bv.122676328,d.d2s


 

ASOCIACIÓN ENOL PARA EL ESTUDIO DE ALTAS CAPACIDADES Y SUPERDOTACION 2

                                                                                                         

  

Perfil de los participantes: 

Profesionales de la salud, de la educación, técnicos de Juventud, trabajadores juveniles 

y sociales, voluntarios, miembros de AMPAS, padres, madres, Jóvenes y  público en 

general.  

 

Entrada gratuita hasta completar aforo. 

 

PROGRAMA DE LA CONFERENCIA: 

 ¿Qué es la superdotación y las altas capacidades? Introducción. 

o ¿Qué se entiende por superdotación o altas capacidades? 

o Importancia de la identificación precoz 

o Riesgos en la adolescencia. 

o El gran olvidado por todos los sistemas: educativo, salud… 

  El desarrollo asincrónico del superdotado 
 


