Organizado:

CICLO DE CONFERENCIAS INTERNACIONALES - SINERGIAS
POSITIVAS SOBRE ALTAS CAPACIDADES Y SUPERDOTACION EN
EPOCA DE CRISIS (COVID-19).

EMOCIONES Y ENTORNO FAMILIAR, ESCOLAR Y SOCIAL DE LAS
PERSONAS CON ALTAS CAPACIDADES Y SUPERDOTACION.

TEMATICA:

Especialmente en personas no identificadas o con quienes nunca se trabajé el apartado
emocional. Cémo pueden gestionar sus emociones (la ira, la agresividad, la frustracion, el
perfeccionismo...), sobre todo en situaciones de crisis (bullying, calumnias, covid-19).

OBIJETIVOS:
. Ayudar a las personas superdotadas a conocerse a si mismas y a gestionar sus
emociones.
J Sensibilizar sobre la importancia de la identificacion y el desarrollo integral de

personas con Superdotacion y Altas Capacidades.



J Servir como punto de encuentro de profesionales y personas con AACC.

COLABORADORES: TODOS LOS PONENTES.

CONFERENCIAS IMPARTIDAS DESDE:

AUSTRALIA. MEXICO, FRANCIA Y ESPANA (MADRID, BARCELONA, BILBAO, SEVILLA,
GIJON, OVIEDO).

e RAQUEL PARDO DE SANTAYANA SANZ. Maestra. Pedagoga. Dra. en Ciencias de la
Educacién. Especializada en Doble Excepcionalidad y gestion emocional. Estancias de
formacion e investigacién con Carolyn Yewchuk (Canada) y Linda Silverman (EEUU).
Facilitadora acreditada por la Universidad de Melbourne del programa “Tuning in to
kids”. Actualmente, Directora del programa ALCE (MEFP, Gobierno de Espafia) en
Australia.

Titulo: “Emociones: Nuestra parte de responsabilidad”.

e JEANNE SIAUD-FACCHIN. (Traducido al espafiol): Psicdloga y Psicoterapeuta francesa.
Especialista reconocida en superdotados, hizo una contribucién decisiva en la
comprension y conocimiento de los nifios, adolescentes y adultos superdotados.
Involucrada individual y profesionalmente en la Meditacion de Atencion Plena
Conciencia (Mindfulness). Ex agregado de hospitales en Paris y Marsella, creé Cogito'z,
el primer centro europeo de psicologia integradora (Marsella, Avifidn, Paris, Lyon,
Nantes, Dax, Niza, Londres, Ginebra, Bruselas): WWW.cogitoz.com.

Titulo: "Inteligencia, atencion plena y alto potencial: ifeliz alquimial!”

e MARIA DE LOS DOLORES VALADEZ SIERRA. Profesora Investigadora del Departamento
de Psicologia Aplicada. Directora del Instituto de Psicologia y Educacion Especial del
Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara de México.
Responsable del Programa para alumnos con altas capacidades. Miembro de distintas
asociaciones internacionales de alumnos con altas capaci

e dades.
Titulo: “Aspectos socioemocionales de los niiios con alta capacidad”.

e SONIA M. BLANCO RIVAS. Psicéloga. Codirectora del Centro de Atencién a las Altas
Capacidades Programa Despierta Asturias. Fundadora y presidenta de la asociacion
Grupos de Trabajo y Apoyo a las Altas Capacidades (G.T.A.) de Asturias. Colaboradora
con diversas asociaciones sin dnimo de lucro relacionadas con las altas capacidades.
Miembro activo de la Comisidn de Psicologia Educativa del COPPA. Autora de diversos
blogs relacionados con el ambito educativo y/o las altas capacidades.


http://www.cogitoz.com/

Titulo: “La Gestion emocional en las AACC desde el ambito familiar”.

CARMEN SANZ CHACON. Directora de El Mundo del Superdotado. Presidenta de la
Fundacién El Mundo del Superdotado. Autora de libros como La “Maldicién de la
Inteligencia” y “Las Diez Claves de la Felicidad”. Psicéloga Clinica Especialista en
Superdotaciéon y Altas Capacidades. Experta en la evaluacién, diagndstico y
tratamiento terapéutico de nifos, adolescentes y adultos superdotados.
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Titulo: “Adolescencia y Superdotaciéon”.

JAVIER BERCHE CRUZ. Médico honorifico de COMB. Pediatra. Neurélogo. En 1980
comenzd con las AA.CC. y talento. Fundo en: 1986 la Asociacién para el Desarrollo de
la Creatividad y el Talento, 2011 Fundacién Privada Javier Berché y en 2020 Centro de
Educacién y Neurociencia CEN. Presidente de honor de la Asociacidén Enol. Autor: “Los
alumnos con alta capacidad intelectual y talentosos...” (1996) y “Guia para padres de
nifnos con altas capacidades (de supervivencia)...” (1998).

Titulo: “Situacion en el entorno social de los alumnos con AACC, talentosos y en
aquellos alumnos no identificados. Durante el confinamiento por el COVID-19”.

MARGARITA COLODRON NEBREDA. Maestra. Posgrado en Neuropsicologia de la
Educacién. Master en deteccidon, diagndstico e intervencion educativa de Altas
Capacidades, y master en logopedia. Diplomada en Relaciones Publicas, Puericultura y
Psicologia infantil. Presidenta de la Confederacién Nacional de Asociaciones de Altas
Capacidades (CONFINES). Presidenta de la Asociacion Internacional de altas
Capacidades y Diversidad. vocal de la junta directiva de Actef, Asociacién de Altas
Capacidades y Talentos de Eibissa y Formentera.

Titulo: “Familia y emocion, el gran reto”.

TERESA FERNANDEZ REYES. Directora y Fundadora del centro CADIS (1995). Centro
Promotor del Talento y de las Altas Capacidades Intelectuales. Licenciada en Psicologia
y Diploma de Estudios Avanzados. Doctoranda en Ciencias Sociales. Master en
Estimulacion Temprana. Especialista en Audiciéon y Lenguaje. Titulada de “Experto
Universitario en Diagndstico y Educacion de los alumnos con Alta Capacidad”. Autora
de varias publicaciones relacionadas con las altas capacidades.

Titulo "El bueno, el feo y el malo de las Altas Capacidades Intelectuales”.

SMIKANNU PETER. (India en 1964). Meditador de las tradiciones Vipassana desde
1995, ensefanza apoyada en el texto Satipatthana, fuente tradicional de inspiracion de
todas los programas basados en Mindfulness. Formacion: Filosofia, Teologia vy
Licenciatura en Espiritualidad. Escribe y habla 6 lenguas y conocimientos en Pali y
Sanscrito. Desde 2014 (Oviedo) dedicado a extender el conocimiento del Mindfulness



como una herramienta de desarrollo y bienestar personal, han pasado por su centro
1601 alumnos

Titulo: “Gestion de las emociones con Mindfulness”.

MARIA SANCHEZ DAUDER. Docente de Primaria y Secundaria. Profesora universitaria
de la facultad de Filologia. Grado de Lingtistica. Experto Universitario en Desarrollo de
la Inteligencia, Capacidad Superior y Neuropsicologia Universidad Camilo José Cela.
Postgrado en Relaciones Publicas y Protocolo. Escritora, 18 titulos publicados sobre
AACC. Fundadora de Correquevuelas, una consultoria donde ofrecen soluciones a
docentes y padres.

Titulo: “Adulto de altas capacidades y emociones: un antes y un después de la
valoracién”.

RAMON NOGUERAS PEREZ. Psiclogo, ejerce la psicologia en consulta privada en
Barcelona. Master en Direccidn de RRHH por la Fundacidn ESNA. Docente universitario
en la Escola Universitaria Mediterrani y el 1QS, y desde hace una década se dedica
activamente a la divulgacion de la psicologia en su blog (Sesgo de Confirmacion) y en
numerosos eventos y conferencias (TEDxMadrid, Desgranando Ciencia, Pint of Science,
EEEP...). Autor de "Por qué creemos en mierdas", (marzo 2020).

Titulo: "Qué cruel es ser muy listo".

CRISTINA LOPEZ ESCRIBANO. Tesis Doctoral: “La Creatividad en el nifio con Altas
Capacidades” UNED. Madrid. Premio Extraordinario. Docente en: infantil, primaria,
secundaria, universidad y Adultos. Formadora de: orientadores, docentes, familias y
alumnos. Programas para alumnado con AA.CC. y familias. Orientadora y dedicacion
especifica desde su creacién en el Equipo Regional (Asturias) Unidad de Altas
Capacidades.

Titulo: “Cémo ayudar a prevenir las dificultades socio/emocionales en personas con
altas capacidades”.

JUAN ANTONIO ALVAREZ GARCIA. Psicdlogo especialista en Psicologia Clinica.
Mediador y terapeuta familiar. Psicoterapeuta del adolescente y del adulto. Director
del Centro de Atencién Mudltiple de Proyecto Hombre de Gijén. Miembro desde su
fundacion y actualmente Vicepresidente de la Asociacion ENOL para el estudio de Altas
Capacidades y Superdotacién.

Titulo: “El manejo emocional, una de las claves de nuestra salud”.

EXPERIENCIAS:

MARIA DOLORES PALACIO ORNIA. Fundadora y presidenta de la Asociacién ENOL para
el estudio de altas capacidades y superdotacion. Maestra. Psicdlogo. En su trayectoria



profesional trabajé como Jefa de Negociado del CRIDJ; Instituto Asturiano de la
Juventud en: Erasmus+ y Juventud en Accidn.

Titulo: “La distorsion emocional porignorancia del entorno”
XABEL MENENDEZ BERNARDO.
Titulo: “Experiencia personal”

MARY PAZ FENANDEZ ALONSO. Madre de dos nifios de altas capacidades.
Administrativo de un colegio de Avilés y socia de la Asociacién ENOL para el estudio de
Altas Capacidades y Superdotacién.

Titulo: “Experiencia personal como madre”

e IRELA GARCIA. MARTINEZ. Presidenta de APADAC. Asociacién de Progenitores de
Alumnos de Asturias de Altas Capacidades, es una entidad sin animo de lucro que nace
en el afio 1994 con el objetivo de dar visibilidad al alumnado de alta capacidad en
Asturias y ayudar a las familias durante todo el camino: identificacién, atencién vy
seguimiento.

DESTINATARIOS:

Profesionales de la salud, la educacidn, la juventud, los servicios sociales, asociaciones
juveniles, de altas capacidades, de inclusidn, personas con Altas Capacidades y otras personas
interesadas en el tema.

APOYO EN EL DESARROLLO:
e ALBERTO GARCIA GARCIA. Economista. Formador-facilitador.

e M.SONIA BLANCO RIVAS. Psicdloga Programa Despierta Asturias.



CICLO DE CONFERENCIAS. SINERGIAS POSITIVAS SOBRE ALTAS
CAPACIDADES Y SUPERDOTACION EN EPOCA DE CRISIS (COVID-19)

Emociones y entorno familiar, escolar y social de
las personas con altas capacidades y
superdotacion

Especialmente en personas no identificadas o con quienes nunca se trabajo el
apartado emocional. Cémo pueden gestionar sus emociones (la ira, la agresividad,

la frustracion, el perfeccionismo...), sobre todo en situaciones de crisis (bullying,
calumnias, covid-19).

PONENTES

Desde Australia, México, Francia y Espafa (Madrid, Barcelona, Bilbao, Sevilla, Gijén, Oviedo)

RAQUEL PARDO DE SANTAYANA SANZ MARIA DE LOS DOLORES VALADEZ SIERRA
CARMEN SANZ CHACON JEANNE SIAUD-FACCHIN

SONIA M. BLANCO RIVAS SAMIKANNU PETER

JAVIER BERCHE CRUZ TERESA FERNANDEZ REYES

RAMON NOGUERAS PEREZ MARGARITA COLODRON NEBREDA
CRISTINA LOPEZ ESCRIBANO MARIA SANCHEZ DAUDER

JUAN ANTONIO ALVAREZ GARCIA

EXPERIENCIAS:
MARIA DOLORES PALACIO ORNIA XABEL MENENDEZ BERNARDO
MARY PAZ FERNANDEZ ALONSO IRELA GARCIA MARTINEZ

Para profesionales de la salud, educacion, juventud, servicios
sociales, asociaciones juveniles, de altas capacidades, de
inclusion, personas con Altas Capacidades...

DESDE EL 16 AL 23 DE JUNIO. SESIONES ONLINE

CADA CONFERENCIA ESTARA DISPONIBLE DURANTE 24 HORAS

PASE GRATUITO

Acceso a las conferencias online del 16 al 23 de junio.

PASE VIP

Acceso conferencias online del 16 al 23 de junio y a la grabacién de las conferencias
durante los 6 meses posteriores a su realizacion, certificado de asistencia. Precio 15€

Inscripcion: https://lasociacionenol.eventbrite.es

_—Asociacion ENOL para el estudio de
ORGANIZADO POR %Ntas Capacidades y Superdotacion

www.enolsuperdotacion.org



